
在宅勤務を快適にするリフォームのご相談を承ります！

例えば、「リビングの一角を間仕切りしてワークスペースにする」

「使っていない和室をフローリングにして書斎にする」

「空調設備を整えたい」「防音のため二重窓にしたい」

など、快適に仕事ができるリフォームをご提案いたします。

【点検方法】ボタンを押す、またはひもを引いて、作動するか確認します。
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毎年9月は「火災警報器の点検」を習慣化しましょう！

手元が暗くて、作業が見えにくい。

明るくならないかしら？
LED照明器具で

明るさをプラス！

＜コロナ禍の火災の注意点＞

消毒用アルコールスプレー

は火気のそばで絶対に

使わないでくださいね！

9月1日はご存じ「防災の日」です。毎年この時期に習慣化してほしい

のが「火災警報器の点検」です。住宅用火災警報器は、古くなると

電子部品の寿命や電池切れなどで、火災を感知しなくなることが

あります。もしもの時に作動しないと、とても危険です！

New

音が鳴らない

場合

「電池切れ」または

「機器の故障」なので、

すぐに交換しましょう。

正常をお知らせ

するメッセージ

または火災警報音

が鳴ります。

正常な

場合

住宅用火災警報器は、一般的に電池で動いています。その電池の寿命

の目安は約10年です。10年経ったら「まだ使える」と思わずに、本体の

お取替えをしてください。工事を伴わないので、ご自身で交換も可能

ですが、高い場所なので、ぜひ当店におまかせください。

住宅用火災警報器は“10年”が取り換え時期です！

当店のおすすめ「薄型ワイヤレス連動型」

火災時、すべての警報器が鳴る連動型なら、どこの

部屋で火災が起きても家族みんなに伝えられます。
停電時でもライトがつく

機器が安心です！

在宅勤務（テレワーク）が続いているご家庭も多いですよね。こんなご依頼をいただきました。

伺ってみると、お部屋にはシーリングライトと机の上の20Wの蛍光灯が点いていました。なるほど、

手元を照らす机の上の明るさが足りません。照度計で測ると、コンビニの棚の明るさは1000ルクス

くらいですが、その半分くらいの照度でした。

コロナ前までは、一人暮らしをしていた大学生の息子さんが、授業がオンラインになり、実家に帰省。

勉強部屋に選んだのは、あまり使っていないお部屋でした。吹き抜けになっていて、開放感があるの

ですが、部屋全体が少し暗い感じです。くつろぐ空間としては最高ですが、勉強するには眠くなる（笑）

そこで、手元が1000ルクスくらいのLED電気スタンドに変更しました。

家にいる時間が長いと、室内で作業したり、読書したりする時間が多く

なります。大切なのは適度な明るさです。目の健康もお大事に！

そこで、照度の明るいLEDにスポットライトを設置。

壁から天井を明るく照らして、部屋全体も広く見えるようになりました！

「作業をするのに、手元が暗いので明るくする方法はないかしら？」

「リモートでの講義。部屋が暗くて、明るくならない？」

ぜひ、目の疲れ対策や、集中力向上のために、

照明環境の見直しをされてはいかがでしょう。

オーム電機
LEDデスクライト
ルーペ付き！

パナソニック・約1平米の半個室空間を作れる

組み立て簡単デスク「KOMORU（コモル）」

お気軽に

お電話ください！

迅速対応

日本一

飛騨市神岡町船津1478   営業時間 9：00～17：00 年中無休

大沢野店 飛騨店 高山店

北陸初ゼロエネ
未来体験館

リフォームアウトレット『大沢野店』ではゼロエネ住宅
体験が出来ます。太陽光発電、蓄電池、HEMS、V2H、
など、未来の住宅をご体験下さい！

松下電建では、自分を高められる人材を
募集しています。手にスキルをつけ、地元
に貢献する。ぜひ、一緒に働きませんか？0120-0417-44

動画で紹介中！ただいま求人募集

松下電建株式会社
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松下電建株式会社は、日本政府と共にSDGs(持続可能な開発目標)に取り組んでいます。

こんにちは！松下電建株式会社 春見 茂宏です！！

私は飛騨市古川町に住んでおり、毎日、車で神原峠を越えて神岡町へ通っています。

冬場は雪道で時々怖い思いもしますが、四季の移ろいが感じられ、楽しみでもあります。

今年５月で、松下電建に勤めて１０年になりました。職場の仲間に助けられ、なんとか

続けてこられました。これからもチームワークで皆さまのお役に立てるようガンバります。

まだまだ暑い日が続きます。皆さまも熱中症など、体調不良にご注意ください。

当店は新型コロナウイルスに十分配慮して営業しております。

住まいのことでお悩みがございましたら、お気軽にご来店・お問い合わせください！



２

・調理や食事の前後などこまめに手を洗う

・残った生肉は密閉容器かラップを使用

□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■
編集後記“ちょっと、ひと休み”

今月のニュースレターはいかがでしたか？

最後に頭をほぐしていただく、クイズです！！

先月のクイズの問題は

「うちわ」はいいけど、「扇子」は

持ち込み禁止の乗り物って何？

答えは「潜水艦」（扇子イカン）。分かりましたか？

さて、今月の問題。

・・・今月のクイズ・・・
リンゴとスイカとバナナをつんだトラックが

カーブを曲がるときに何かを落としました。

何を落としたのでしょうか？

答えは来月のニュースレターで発表します！
今月も、スタッフ一同よろしくお願いいたします！！

この時期も注意！食中毒の発生は夏とは限らない

２０２０年の「中秋の名月」はいつ？

空気が澄んで月がキレイに見える季節になってきました。
ところで、「中秋の名月」とはいつの時期かご存知ですか？

夏から秋にかけて、しっかりお掃除を！

ハウスダストは“秋”に増えていきます！！

掃除機をかける前にウエット

タイプのお掃除シートやぞうきん

がけでハウスダストを除去しましょう。

その後、ゆっくり丁寧に掃除機がけしましょう。

いきなりの掃除機がけは排気でハウスダスト

が舞い上がってしまいます(>_<)

フローリング清掃の注意点ハウスダストはここに溜まる！

じゅうたんでは、人の動く
ところに溜まります。

フローリングでは、部屋
の四隅に溜まります。

夏はダニが増えるシーズンですが、実は本当に恐いのは秋なんです。ダニの一生はおよそ

２～３ヶ月。夏に誕生したダニは秋にいっせいに死にます。そのため死がいやフンが秋にどんどん

溜まってしまうのです。これがアレルギーを引き起こす原因になります。

「食中毒」は真夏に多いと思われがちですが、実は一番多く発生する時期は

９～10月です。夏バテで免疫力が低下しているところに、大きな気温の変化も

加わり、体調を崩しやすい時期です。今年は密を避け、バーベキューなど外で

食事する方も多いでしょう。注意するポイントをご紹介します！

・使った調理器具はその都度きれいに洗う

・肉や野菜など食材別に調理器具を使い分ける

・多くの細菌は高温多湿になると増殖が活発に

なりますが、10℃以下では増殖が遅くなり、

マイナス１５℃以下で菌の増殖がストップします。

できるだけ早く冷蔵庫に入れ、低温で保存を。

・多くの細菌は加熱することで死滅するので、

肉や魚はもちろん、野菜もなるべく加熱する

・お肉の色が変わるまでしっかり焼く（７５℃・１分）

食中毒を防ぐ3原則 １．つけない ３．やっつける２．増やさない

１．つけない：「洗う・密閉する」 ２．増やさない：「冷蔵庫で保存」

３．やっつける：「しっかり加熱する」

調理器具を分けるのが難しい場合は、

「野菜」→「肉」の順番で切る

ただし、冷蔵庫の中は

７割程度に！

「ウェルシュ菌」は、100℃、6時間の加熱にも

耐え、空気がないところで繁殖します。

調理中はよくかき混ぜ、鍋底にも

空気を送りながら加熱しましょう。

保存する場合は速やかに粗熱

を取って冷蔵庫に入れましょう。

カレーなど煮込み料理は「ウェルシュ菌」に注意

肉を焼くおはしと食べるおはしは別にする

新暦である現在は、毎年9月中旬～10月上旬の間に、旧暦の8月15日がやってくるそうです。

ちなみに、2020年の中秋の名月は１０月１日です。月齢は14.7です。満月は10月2日の午前6時なので、

少し手前といったところですが、ほぼ丸く見えるのではないでしょうか＼(^o^)／

旧暦では７，８，９月が秋です。その真ん中の日の8月15日を「中秋（ちゅうしゅう）」
と呼び、またその晩に上がる月のことを「中秋の月」として鑑賞する慣わしがありました。

春だけではなく、秋の七草もあります（ただし、お粥にはしません（笑））。

秋の七草は、ススキ（尾花）・ハギ（萩）・クズ（葛花）・ナデシコ（撫子）・オミナエシ（姫部志）・

フジバカマ（藤袴）・キキョウ（桔梗）です。ススキだけではなく、他の草花も飾りたいですね～

お月見に飾るのはススキだけではない！？ 「秋の七草」を飾ろう！

こんな
家電が

ダニ対策に

オススメ！

パナソニック
ふとん用ノズル
MC-ATP11

アイリスオーヤマ
布団乾燥機
カラリエ
温風機能付

約７５０回ふとん叩き たった２０秒掃除機がけ
除去できたダニ数 除去できたダニ数

約23,700匹約807匹

おふとんの表裏を

ゆっくり、ていねいに

掃除機がけしましょう。

※大阪府立公衆衛生研究所調べ

ふとんは”叩く”より“掃除機がけ”！

パナソニック
ロボット
掃除機 RULO

全メーカーＯＫ！

リフォームアウトレットは豊富な施工実績と、熟練の
技術者による質の高いサービスで、昭和27年創業以
来、地元の皆様にご愛顧いただいてきました。

「まかせてよかった」そう言っていただける
“安心”をご提供いたします。

「見て触れて納得」してください。
スタッフ一同心よりお待ちしております。


